De la « conception a la grossesse »
Soutien avec la Réflexologie

Formation post graduée
Animée par Louise Vaughan-Arbuckle

Le samedi 7 et dimanche 8 mai 2022 sur Antibes
(ces 2 jours sont indissociables)

Objectif de la formation :
Adapter la réflexologie pour la conception et la femme enceinte

Programme

Direction Conception - Soutien a la conception avec la réflexologie
L’homme et la Femme

e Possible causes de sous-fertilité

e Les indications de fertilité

e Outils pratiques : fleurs de Bach etc.

e Les difféerents PMA

e Protocole avec la réflexologie et la réflexologie énergétique

Soutien ala Grossesse avec la réflexologie
e Pratiquer ou pas avec une femme enceinte ?
e Comment voir le bassin sur les pieds
e Adaptation de techniques de réflexologie
e Les trimestres
e Points a éviter
e Contre-indications
e Eléments a prendre en considération
o Réflexologie et petits maux de grossesse

Présentation de Louise Vaughan-Arbuckle

Conceptrice du stage « de la conception a la grossesse avec la reflexologie » depuis 2008.
A étudiée la reflexologie a Londres en 1991.

Travaille en cabinet sur Antibes, Beausoleil et de temps en temps a Paris

Présidente du RIEN (Reflexology in Europe Network) de 2011 a 2013, a I'origine de la «
journée européenne de reflexologie ». Fait partie du Conseil d’administration de la FFR de
2008 a 2011. Introduction de la semaine mondiale de la réflexologie.

Membre de la Fédération Francaise des Réflexologues et de I'’Association of Reflexologists
au Royaume Uni

Coute pour les 2 jours €190 (cahiers de travail et attestation de suivi de formation inclus)

Plus d’infos: louise@holistic-provence.com



